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TERRA SOLEIL DE CRISTAL 
Retour aux origines de l’Etre d’Essence Divine 

 

 

 

 

Je vous invite en voyage dans les énergies du cœur 

 
 

Protocole que vous pouvez adapter selon vos besoins – Propriété de Néaterrhéa pour Terra Soleil de Cristal (ne peut 
être partagé) 

 
 

 

Protocole d’intention concernant la blessure du rejet 
 

Le rejet est une non-acceptation 

Conscientisez chaque parole, lire tout en actant les affirmations dans votre être 

 

Je ne rejette plus, j’accepte. 

Je m’accepte 

Je ne regrette plus qui je suis 

Je suis 

Je m’accepte comme je suis, tel que je suis 

J’accepte de m’ancrer dans ma vie 

J’accepte de me manifester dans cette vie 

J’accepte ce que je suis et qui je suis 

J’accepte de me donner tout l’amour dont j’ai besoin 

J’accepte la vie et je m’accorde la liberté d’Etre dans toute mon authenticité 

J’ouvre mes portes intérieures et je m’accorde tout l’espace de vie dont j’ai besoin. 

Je me rempli de vie, d’amour et de Lumière 

J’accepte ma place, ici et maintenant dans cette incarnation 
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Je chéri mon corps, mon âme, mon être pour tout ce qu’il m’apporte au quotidien 

Je me rempli d’amour pour moi, pour ce que je suis et pour tout ce que j’ai vécu au travers 
de toutes mes blessures 

Je me pardonne et je m’accepte en ouvrant grand mon cœur à toutes les parties de moi 

Je me pardonne et me donne tout l’amour dont j’ai besoin pour guérir 

 

Je ne rejette plus la vie car c’est elle qui me permet d’œuvrer et d’Etre 

Je ne rejette plus mon corps, car c’est avec lui que je peux me manifester et Être dans ma 
totalité 

Je ne rejette plus les autres, j’accueille simplement ceux qui sont en harmonie avec moi 

Je ne rejette plus ma Lumière, je n’ai pas à en avoir peur car elle est Moi, elle est ce que je 
suis et me permet d’Etre enfin en paix avec moi-même. 

Je suis enfin en paix avec tout ce que je suis pour ce que je suis. 

Je me donne le temps d’avancer à mon rythme, sans contrainte ni rejet. 

Pas à pas, un jour à la fois, je m’accepte et j’accepte mon monde, celui que j’ai choisi de 
manifester autour de moi. 

Je suis en paix et plein d’amour pour moi 

Merci 

 

Message de Lumière : 

Aime-toi comme je t’aime et accepte toi tel que tu es car tu es aussi une partie de ce que je 
suis, la Lumière et l’Amour infini 

 

 

 


